Papouasie Nouvelle Guinée

Fleuve Sepik, Hagen show et montagnes centrales
Trek chez les Kalam, découverte de 'ethnie Huli

Ce voyage débute sur le fleuve Sepik, le mythique fleuve de Nouvelle-Guinée, considéré comme
un musée a ciel ouvert, principalement grice aux fameuses Haus Tambaran, les maisons des
esprits traditionnelles, véritables cathédrales des Arts Premiers, édifiées par les Hommes-
crocodiles du Sepik. La, nous devrons circuler en pirogues, pour remonter le fleuve et ses
affluents.

Puis nous nous dirigerons vers les Hautes-Terres (Highlands) de Papouasie, les montagnes
centrales, ou nous découvrons des villages et assistons au Hagen Show, le grand «sing sing» qui
réunit plusieurs dizaines de groupes de danses traditionnelles pour une grande féte de couleurs et
de chants !

Nous effectuerons ensuite un trek inédit sur le territoire d’une ethnie isolée, les Kalam. Vous
serez la sur les premiers contreforts des Hautes Terres de Papouasie, dans une zone culturelle
passionnante et dans un environnement exceptionnel.

Apres avoir observé les oiseaux de Paradis et les orchidées du Kumul lodge, nous rejoindrons par
la route la région de Tari, a la rencontre des fameux Huli, les hommes-perruques, aux parures
corporelles impressionnantes, ceux 1a méme qui sont venus visiter la France en 2003. Enfin, en
option, ce voyage se terminera par deux journées passées au bord de
I'Océan Pacifique, pour profiter des fonds marins exceptionnels de
la Papouasie Nouvelle-Guinée.

Ce parcours pourra étre légerement modifié en fonction d’'imprévus
ou d’'impératifs dus a la situation en Papouasie.

Chamonix Aventure - Papouasie Nouvelle Guinée 1



Itinérazre

Jourx
Départ de France a destination de Singapour

Jour 2
Arrivée a 'aéroport de Singapour, puis vol en connexion en soirée sur la compagnie Air Niugini a
destination de Port Moresby.

Jour3
Arrivée tot le matin a Port Moresby. Apres le petit déjeuner, direction Wewak, la ville qui nous
permettra d’accéder au fleuve Sepik. Installation a ’hotel.

Jour 4

Apres les derniéres courses départ en bus pour rejoindre le fleuve (4 heures). Embarquement sur
une pirogue traditionnelle équipée d'un moteur pour remonter le Sepik jusqu’a une petite station
gouvernementale (Ambunti). Point de départ de notre exploration du Haut Sepik, région réputée
pour sa faune, ses oiseaux et son isolement. Nuit en guesthouse.

Jour s

Exploration de lacs et de villages du Haut Sepik, puis descente de la riviere pour rejoindre le
Moyen Sepik, connu pour sa richesse culturelle. C’est ici que se trouvent les grandes « Maisons
des Esprits », les plus belles sculptures du fleuve et les hommes scarifiés pour ressembler a
I'Esprit Crocodile... Nuit dans un village du Moyen Sepik

Jour 6

Suite de I'exploration du Moyen Sepik, toujours en pirogue. Différentes Maison des Esprits, les
lacs Chambri, le village de potier d’Aibom. Danses traditionnelles. Nuit dans un village du Moyen
Sepik. Tres rudimentaire.

Jour 7
Dans la matinée, retour a la route, puis bus jusqu’a Wewak. Installation a ’hotel.

Jour8
Transfert aérien de Wewak a Port Moresby, via Madang. Suivant les vols proposés, visite de
Madang ou de Port Moresby... Nuit en hotel.

Jourog

Le matin, départ en avion pour Tari, petite station située tout au bout de la route des montagnes
centrales de Papouasie, cceur de la région des Huli. Ces papous sont célébres pour leurs
perruques qu’ils fabriquent a partir de leurs propres cheveux lors de rites initiatiques compliqués.
Arrivés a Tari, vous étes accueillis par un groupe d’hommes venus du village qui vous accueillera
pour quelques jours d'immersion dans la culture Huli. Installation et premiéres promenades dans
les jardins environnants. Nuit en guesthouse rudimentaire.

Jour 10

Départ au petit matin pour une journée compléte de marche sur les terres d’un village Huli
voisin, a la découverte d’anciens lieux de cultes et un étonnant systéeme de grottes. Nuit en
guesthouse rudimentaire

Jour 1x

Vous passez toute la journée dans le village de nos amis, découvrant tous les secrets des
étonnantes parures Huli. Les hommes de la maison se parent en effet devant vous, piéce apres
piece, tout en vous expliquant ce quils font. Un moment d’échange passionnant ! Nuit en
guesthouse rudimentaire
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Jour 12

Il s’agit d’'une longue journée de route, parfois difficile, mais qui offre de magnifiques points de
vue. A Hagen le groupe part vers un petit lodge au pied de la montagne Hagen, niché dans un
cadre magnifique. Nuit en lodge sommaire.

Jour 13

Départ vers le village de Paya, en contrebas du lodge, ou se déroule un mini show: Il s’agit d’'un
«pré-Hagen Show» plus intimiste et qui se déroule dans le beau cadre d’un village traditionnel.
Vous pouvez déambuler littéralement au contact des danseurs. Vous passer la une trés belle
journée avant de revenir a Hagen pour vous installer dans une guesthouse.

Jours 14

C’est le grand jour ! Le samedi est consacré au Hagen Show, tout pres de la ville d’Hagen. Vous
assistez a ce grand rassemblement de tribus, qui se donnent en spectacle, dans une grande fureur
de bruits, de danses, de parures et de chants. En arrivant le matin sur le lieu du show, le public a
la chance de pouvoir assister a la préparation des danseurs. Nuit en hotel a Hagen.

Jour 15

Deuxieme journée sur le Hagen Show; pour en profiter au maximum. Apres le show, départ en bus
pour aller visiter un jardin d’orchidées locales. Puis, route vers un éco-lodge fantastique qui se
trouve sur la route d’Anga, a une heure de Hagen. La, bien installés, vous pourrez observer de
nombreux oiseaux, dont des oiseaux de Paradis, et profiter de vues exceptionnelles sur la jungle
qui entoure les lieux. Nuit en éco-lodge.

Jour 16

Départ le matin pour la région de I'ethnie Kalam, atterrissage dans le village de Dusin. C’est d’ici
que démarre le trek sur le territoire de I'ethnie Kalam. Cette région est intéressante car elle est
une transition géographique entre les peuples des montagnes et ceux de la plaine. Si le paysage
est encore montagneusx, la culture change sensiblement. Nuit chez I'habitant.

Jour 17

Deuxiéme journée de marche, nous descendons vers la plaine, la marche en est donc facilitée. Ce
trek n’est absolument pas connu des touristes et il s’agit d’'une reconnaissance, ce qui devrait
garantir des rencontres extraordinaires ! Nuit chez I’habitant.

Jour 18

Troisieme journée de trek. Nous arrivons dans la station
gouvernementale de Simbai, ot nous sommes accueillis par des
danses traditionnelles. Ici les habitants ont construits une
guesthouse trés confortable. La nuit nous observons de nouveau
des danses traditionnelles.

Jour 19

Quatrieme journée de trek. La marche devient plus facile,
toujours en descente, et cette fois sur un chemin plus large. Les
vues sont magnifiques ! Nuit chez I'habitant.

Jour 20
Arrivée a Aiom, un village qui dispose d’'un aérodrome qui nous permettra de rejoindre la ville
cotiere de Madang le lendemain. Nuit chez I’habitant.

Jour 2x

Départ dans la matinée pour Madang et installation dans un hotel confortable en bord d’Océan.
Madang est une ville trés agréable ou nous arrivons en début d’apres midi. Nuit a ’hotel.
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Jour 22
Transfert en avion dans I'aprés-midi, et ballade en bateau dans les iles environnantes dans la
matinée. Journée relax...Nuit a ’hdtel a Port Moresby

Jours23 et24
Départ de Port Moresby en début d’apres-midi, pour rejoindre Singapour, puis vol en connexion
pour Paris.

Informations pratiques
Dates
Octobre 2010 - dates précises a définir

Tarif
6600€ par personne pour un groupe de 6.

Le prix comprend

- Tous les vols internationaux et intérieurs,

- Les taxes d'aéroport des vols domestiques,

- Tous les transports terrestres et transferts nécessaires au déroulement du programme prévu.

- Toutes les autorisations et permis,

- Pension compléte tout le voyage (sauf a Port Moresby et dans les grandes villes)

- Le portage par des porteurs locaux lors des randonnées , et 'accompagnement par un guide
francais.

Le prix ne comprend pas

- Les frais de Visa,

- Les boissons, les repas a Port Moresby et dans les grandes villes,

- Les entrées des sites et visites non inscrites au programme, les dépenses durant temps libres, les
dépenses personnelles, les pourboires,

- I assurance assistance/rapatriement obligatoire et annulation/interruption de séjour conseillée
(cf. bulletin d’inscription).

Groupe - Niveau Technique
Groupe 6/8 personnes. Voyage accessible a toute personne en bonne condition physique. Force
morale et capacité d'adaptation sont nécessaires.

Portage
Vous ne portez que votre sac a dos avec votre équipement personnel pour la journée.

Bagages

- 1 sac a dos de 30 litres minimum, muni d’'une ceinture ventrale.

-1 sac de voyage souple et solide 100 litres (valises rigides exclues) pour contenir les affaires a
confier aux porteurs. Prévoir un petit cadenas pour la fermeture. Votre sac pour le porteur ne
devra pas excéder 12 kg.

Encadrement
Michel Vincent, guide de haute montagne.

Hébergements - Repas
En chambres doubles en hotels, auberges locales mais aussi chez ’habitant suivant disponibilités.

Transports
Vol Paris/Singapour/Port Moresby sur ligne réguliere. Vols domestiques, bus ou 4x4 durant le
trek.
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Formalités
Passeport valide au moins six mois apres votre retour en France. Il est possible d’obtenir le visa
sur place en arrivant a Port Moresby.

Vaccination
Polio et Fievre Typhoide — Consultez votre médecin traitant et / ou un service de maladie tropicale.
Vaccins conseillés : Pensez a étre a jour pour les rappels Diphtérie/ Tétanos et Polio.

Assurance

Une assurance rapatriement - recherche et secours en montagne et pays étranger est obligatoire.
Si vous en avez déja une bien vérifier les conditions et montants couverts (notamment assurances
cartes de crédit). Nous pouvons vous en proposer une a votre inscription, ainsi qu'une assurance
annulation (recommandée - cf. bulletin d’inscription).

Equipement

- Des vétements prévus pour les pays chauds, en coton a prévoir en trois jeux. Lessives

uniquement a la main...

- Des sandales.

- Un systeme trois couches, avec polaire et coupe-vent pour les montagnes, et cape de pluie.

- Un chapeau, une casquette... (obligatoire).

- Un sac souple, idéalement avec des bretelles, pour les porteurs.

- Un sac de couchage léger, ainsi qu’un sac a viande (drap/soie).

- Une paire de bonnes chaussures de montagne confortable et légeres

- Un ensemble assiette et tasse personnel en plastiques solide, ainsi qu’un couteau et une

fourchette pour les nuits en villages.

- Un bon matelas.

- Une moustiquaire (pour votre confort prévoyez une double méme si vous étes seul).

- De I'anti-moustique.

- Beaucoup de créme solaire.

- Des cadeaux pour les Papous rencontrés, ce qui permettra de tisser des liens.

Inutiles de prévoir du cher, de vieux vétement, en bon état, feront I'affaire, des couteaux, des

rasoirs, des échantillons de parfums, de petits miroirs, de petits bijoux, des casquettes, des tee-

shirts, bref, tout un tas de petites choses que I'on trouve facilement chez soi.

- N’oubliez pas d’emmener des cartes postales de chez vous, ainsi que peut-étre des photos de vos

maisons et parents ou amis, cela passionne toujours les Papous.

- Eventuellement de petites sucreries qui vous tiennent particuliérement 2 cceur.

- Matériel photo, pas de probléme pour faire des images, a conditions de demander ! Prévoir que
nous aurons rarement de I'électricité !

Pharmacie minimum conseillée :

- créme solaire haute protection, créme levre - Anti moustique.

- compresses, I rouleau de bande élastique type Elastoplast® 6omm, pansement type double

peau, pansements divers, 1 bande Velpeau®,

- 1 pochette de tulle gras, 1 flacon d’antiseptique - pastilles pour purifier 'eau (micropur)

- antalgique/antipyrétique type aspirine, anti-diarrhéique et désinfectant intestinal, un pansement

gastrique type Smecta® - médication antibiotique personnelle ORL a spectre large (infections

respiratoires, toux...), un antibiotique intestinal et/ou urinaire

Ces médicaments sont a titre indicatif, consulter votre médecin traitant qui vous prescrira des médicaments

adaptés et étudiera votre pharmacie de premiers secours.
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